Lien vers l'article

Les meilleurs nettoyants visage pour avoir une
peau impeccable

Avoir une peau saine tout au long de 'année, c'est possible. |l suffit d’adopter I'un de ces nettoyants visage approuvés par GQ !

Par Maylis Casse et Océane Arasse

19 février 2026

Tous les produits mis en avant dans cet article ont ete selectionnes independamment par nos redacteurs. Les prix
mentionnes dans cet article le sont a titre indicatif et susceptibles d'evoluer. Lorsque vous achetez via nos liens
de vente, nous pouvons percevoir une commission d'affiliation.
C’est sans conteste ['étape la plus importante d'une routine de soin. Méme si vous n'étes pas
branchés skincare, laver votre frimousse est indispensable. Et pour y parvenir, rien de mieux
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que le nertoyant pour le visage. Il élimine en effer les impuretés et les cellules mortes,
combattant ainsi les boutons, points noirs, tiraillements et autres désagréments. Mais
attention, choisir le meilleur soin pour son visage n'est pas le fruit du hasard. Il est en effer

primordial qu’il soit adapté a votre type de peau. Cela permettra ainsi de cibler vos

problémes spécitiques et de leur dire adieu pour de bon.

Les peaux seches doivent ainsi se tourner vers des formules hydratantes tout comme les
peaux martures dont 'acide hyaluronique est le meilleur allié. Au contraire, les peaux mixres,
grasses et a tendance acnéiques ont besoin de contréler leur excés de sébum avec des produits
aux ingrédients comme le zinc et la niacinamide. Alors que vous soyez plutdt créeme, huile,
sérum ou gel, trouvez le nettoyant pour le visage qu'il vous faur avec cette sélection

concoctée avec soin (c'est le cas de le dire !) par GQ.


https://www.gqmagazine.fr/shopping/article/meilleurs-nettoyants-visage-homme-peau

La mousse nettoyante, Rituals

Cette mousse nettoyante est parfaite pour nertoyer la peau en protondeur sans ['agresser : elle
contient des ingrédients narturels comme le ginseng, du charbon et de ['acide lactique. A la

clé ? Une sensation de fraicheur et un épiderme propre comme un sou neut.

Type de peau : Convient a tous les types de peau, méme sensibles

Mousse nettoyante, Rituals

1256-€ 10 € (-22%)
RITUALS
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