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“En vacaciones 
el Whatsapp está 
en mi día a día”

C
on una empresa  
especializada en la 
consultoría de cus-
tomer experience,  
con más de 300 

empleados, su socio fundador 
nos cuenta cómo planifica sus 
días de descanso.   

¿Dónde suele veranear? 
Suelo veranear en Pontevedra, 
que es de donde es mi familia. 
También en Francia, de donde 
es mi mujer. 

¿Es usted más de playa o de 
montaña? 
Me gusta más las playa, aun-
que no rehuyo de los planes de 
montaña.  

¿Viaja solo o acompañado? 
Acompañado de mi mujer, y a 
veces de nuestra perra, June. 
 
¿Qué es lo que no puede faltar 
en su maleta? 
Unas Havaianas, un cargador de 
Iphone y unos airpods. 

¿Atiende al ‘email’, Whatsaap 
o teléfono del trabajo durante 

las sus días de descanso? 
¿Digo la verdad? Sí lo hago, pero 
intento dedicar al email y al telé-
fono unas horas determinadas, 
el Whatsapp se ha colado en mi 
día a día. 

¿Cuáles han sido sus mejores 
vacaciones? 
De niño, tres meses en Ponteve-
dra es algo insuperable 

¿Cuál es el mejor momento de 
un día de vacaciones? 
Desayunar y leer la prensa. 

¿Suele leer libros? 
Sí, la verdad es que sí. 

¿Sube a redes sociales conteni-
do sobre sus vacaciones? 
La verdad es que sí, pero no de 
manera obsesiva. 

¿Cuál es su menú gastronómi-
co ideal para un día de vacacio-
nes? 
Pulpo, calamares, empanada y 
algo de beber. 

¿Con qué lo marida: vino, cerve-
za o refresco? 
Soy de Coca-Cola. 

¿Cuál es el próximo viaje que 
tiene pensado? 
A Costa Rica, me voy en agosto. 

En la vuelta de vacaciones, ¿se 
toma algún día para preparar el 
inicio del año? 
La verdad es que no, hago la pla-
nificación el día que vuelvo.

“Durante los días de descanso intento 
dedidar al ‘email’ y al teléfono  

unas horas determinadas”

Experto en transformación 
digital, emprendimiento  
y marketing, es socio 
fundador de Findasense. 
Para veranear elige 
Pontevedra donde disfrutó 
de los mejores momentos 
de su infancia.  

Por B.Ortega
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